
Agnieszka Madej 

konsultant kryzysowy, doradca chrześcijański, coach, trener rozwoju osobistego 

Telefon: +48 692-214-299  e-mail: pracownia.orle.skrzydla@gmail.com   

Specjalizacja: 

●​ Konsultacje kryzysowe (kryzys egzystencjalny, rozwojowy, sytuacyjny, utraty, kryzys 
duchowy)  

●​ Poradnictwo chrześcijańskie 
●​ Coaching, mentoring dla mam, coaching rodzicielski 
●​ Wsparcie psychiczne i duchowe 
●​ Kryzys w związku, w rodzinie 

 

Doświadczenie 

●​ Prowadzenie procesów coachingowych (Chrześcijańska Poradnia Droga) 

●​ Prowadzenie konsultacji kryzysowych  

●​ Poradnictwo chrześcijańskie  

●​ Organizacja i prowadzenie warsztatów rozwoju osobistego (Festiwal PROGRESSteron) 

●​ Prowadzenie warsztatów z zakresu komunikacji (Fundacja Przestrzeń Rozwoju) 

●​ Prowadzenie procesów reintegracji społecznej (Centrum Integracji Społecznej) 

●​ Prowadzenie grup wsparcia dla kobiet (wspólnoty chrześcijańskie) 

●​ Prowadzenie szkoleń dla wolontariuszy projektu Szlachetna Paczka (St.Wiosna) 

●​ Prowadzenie kursu “Teofundamenty” (6 edycji w ramach wspólnot chrześcijańskich) 

Wykształcenie 

●​ Magister filologii polskiej (Uniwersytet Jagielloński) 

●​ Szkolenie terapii Gestalt, stopień l (Centrum Counsellingu Gestalt w Krakowie) 

●​ Szkoła Coachów Erickson College (International Coach Federation) 
●​ Certyfikat konsultanta kryzysowego (Instytut Pozytywnej Terapii Kryzysu) 

 

Podejście terapeutyczne 

Moja pomoc w kryzysie ma charakter krótkoterminowy i doraźny. Jej celem jest 

przepracowanie kryzysu i zminimalizowanie szkód z nim związanych. Pomagam także 

odkrywać potencjał i z radością towarzyszę we wzroście. Pracuję z osobami dorosłymi, które 

pragną zmiany i znalezienia nowych sposobów na poradzenie sobie z sytuacją 

Pierwsza konsultacja możliwa do 7 dni od daty pierwszego kontaktu. 

Kontakt: telefon: +48 692-214-299  e-mail: pracownia.orle.skrzydla@gmail.com   


